
 
 
 
 
 
 
 

               

 

 

校長 浦 邊 弘 之 
 
昨年と比べ寒さが厳しく感じられ、気がつくとも

う１２月も末です。カレンダーの残り日数も少なく

なり、まもなくその役目を終えようとしています。

保護者並びに地域の皆様方には日頃よりご支援・ご

協力を賜り、本校の教育活動が推進できましたこと

に、心より感謝申し上げます。お陰さまをもちまし

て、無事に今年の締めくくりを迎えることができま

した。とはいえ、学校での一年は３月までです。子

どもたちがこの冬休みを有意義に過ごし、休み明け

からの学校生活が、新学期を迎えるための大切な期

間となるように、気持ちを引き締めていきたいと思

っています。 

ところで、来年の干支はご存じでしょうか。日本

においては「干支」を「えと」と呼んで、ね、う

し、とら、う、たつ…の十二支のみを指すことが多

いですが、「干支」は十干と十二支の組み合わせを

指す語だそうで、「えと」は十干において「きのえ

（甲）」「きのと（乙）」「ひのえ（丙）」「ひのと

（丁）」と陽と陰に応じて「え」「と」の音が入るこ

とに由来するそうです。２０２５年（令和７年）は

「巳年（みどし・へびどし）」です。十干をあわせ

ると「乙巳（きのとみ・きのとへび）」年だそうで

す。乙巳年は「再生や変化を繰り返しながら柔軟に

発展していく」年になるそうです。世界を震撼させ

た新型コロナウイルス感染症が５類（インフルエン 

 

ザと同等）に移行となり、その影響が一段落しまし

たが、新型コロナウイルス感染症が消えたわけでは

なく手放しで安心はできないものの、多くのイベン

トが再開されています。コロナ以前の教育活動も振

り返りながら柔軟に対応し、学校でも教育課程をし

っかり見直してより良い昆中に発展させていきます。 

さて、生徒の皆さんは明日から冬休みになりま

す。冬休みは年末年始をはさむため、あっという間

に過ぎてしまいがちです。時間に流されず、心を変

えて、行動が変わる冬休みにしてほしいものです。

また、年末ですので家族と一緒に大そうじをするこ

とをお勧めします。年末の大そうじには「１年間で

たまった邪気を追い払う」という意味があり、「煤

払い（すすはらい）」などと言われます。「払う」に

は「清める」という意味があり、大そうじに限らず

掃除にはよい効果が期待できます。部屋がすっきり

片付き、きれいになるとさっぱりした清々しい気持

ちになります。逆に部屋が散らかっていたり、汚れ

ていたりすると、心が不安定で集中力の低下や無気

力になります。自分の部屋や身の回りを「清める」

ことは、学習しやすい集中できる環境を作ることに

なります。それは身の回りが物理的に整う以上に、

「心が整う」ことにもなります。心が整ったら、き

っと心が変わって、行動が変わっていくことになる

でしょう。充実した冬休みになってくれること、冬

休み明けの学年のまとめに向けて行動ができること

を願っています。 

それでは皆さん、よいお年をお迎えください。 

 

 

日 曜 行 事 予 定  ❶=学年 

1 水 元日 学校閉庁日 

2 木 学校閉庁日 

3 金 学校閉庁日 

4 土 学校閉庁日 

5 日  

6 月  

7 火  

8 水 冬休み学習会③（バス･タクシー 9:15 着/12:00 発） 

9 木 冬休み学習会④（バス･タクシー 9:15 着/12:00 発） 

10 金 冬休み学習会⑤（バス･タクシー 9:15 着/12:00 発） 

11 土  

12 日 釧路町はたちのつどい 

13 月 成人の日 メディアコントロールデー～16 日 

14 火 職員会議 校内研修 

15 水 全校集会 入学願書清書･保護者署名 

16 木 ❸学年末テスト 校長会議 

17 金 ❸学年末テスト 

18 土 児童生徒書き初め展（遠矢公民館）～27 日 

19 日  

20 月  

21 火 教頭会議 

22 水    専門委員会 

23 木 SC12:00 男子二計測 

24 金 英語検定 女子二計測 

25 土 釧路町長靴アイスホッケー大会 

26 日  

27 月 公立高出願状況発表（当初）10:00web 

28 火  

29 水    公立高出願変更校内〆切（推薦は変更不可） 

30 木  

31 金 公立高出願状況発表（変更状況）16:30 高校掲示 

校訓 拓く（英知・創造・愛郷） 
自主性に富み生き生きと生活する人間 
☆ 学力を身につけた生徒 

☆ 意志の強固な生徒 
☆ 体力の充実した生徒 

☆ 思いやりのある生徒 

令和６年１２月２３日（月）No.９                 釧路町立昆布森中学校 

 挑 戦 
感 謝 
高めあう 

裏面をご覧ください 

今年度は 
参加します 

バス・タクシーの送迎 
あり（事前予約のみ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

11 月 27 日（水）、昆布森漁協婦人部の大友千鶴子

様、久保美穂様、加藤里美様を講師にお招きし、全校生

徒を対象とした水産学習の第１回 

目が行われました。水産学習は昆 

布森中学校の特色ある教育活動で、 

生徒は毎年楽しみにしています。 

第１回目は「地場産品を用いた 

料理実習」で、今年は昆布森産の鮭をふんだんに使い、 

鮭の春巻き、鮭ザンギ、鮭のあら汁 

の３品を作りました。４グループに 

各１匹の鮭を使った贅沢な調理実習 

で、大変おいしくいただきました。 

毎年ご協力いただいている昆布森 

漁協様、婦人部の皆様には心より感 

謝申し上げます。  

 なお、第２回目は令和７年２月 26 日（水）、ＰＴＡ研

修部にご協力いただき、「達人セミナー」と題して伝統

的なロープの結び方の手法を学ぶ予定です。 

 昆布森中学校の最新情報は HP から  

最新情報に随時更新しています。こちら→ 

からブックマークをお願いします。 

https://konbumorijh.kushirocho.ed.jp/ 

 
 

 12 月６日（金）、釧路警察署の方を講師にお招き

して、薬物乱用防止教室と交通安全教室が行われ

ました。 

 人体に重大な害を与え 

る違法な薬物は、ＳＮＳ 

や友達からなど身近に潜 

んでいます。道内では過 

去 10 年ほぼ０だった中学 

学生が令和４年に２名、 

令和５年に４名（全国 21 名）検挙されています。 

最近はＳＮＳを通じた「闇バイト」など、若者

がいつの間にか犯罪に巻き込まれる事案もありま

す。自分の未来を守るのは自分の強い意志です。 

学校閉庁期間に関わるお願い 

12 月 29 日（日）～１月４日（土）の７日間は

学校閉庁期間です。学校に職員は不在で、原則、

部活などの活動も行いません。この期間中、緊急

連絡が必要場合は下記までご連絡願います。 

 緊急連絡先  

釧路町役場（代表）  ０１５４-６２-２１１１ 

 

 

12 月 13 日（金）、今年度３回目の参観日が行われま

した。今回は 10 名の方がご来校くださいました。２年

生は学級懇談会も行われました。師走のご多忙中にも

関わらず、多数の方に足を運んでいただき、大変あり

がとうございました。次回は２月２８日（金）です。 

 
 

 

 

 

 
現在図書室前で 

ホールで、昆中絵 
画コンクールが行 
われています。 
生徒会文化専門 

委員会の企画で、今年度２回目です。 

 ゲームやアニメのキャラクターの作品が多く、本

格的に絵の具を使って描かれたイラストもあり、生

徒たちがそれぞれ楽しみながら、また、創意工夫し

ながら描いた様子が伝わります。 

 投票により、最優秀作品が選ばれます。ご来校の

際はぜひご覧ください。 

 
 
 故障していた放送設備
の更新工事が冬休み中か
ら行われます。資材や発
電機が校舎内外に置かれ
る予定ですが、生徒の学
習に影響はありません。
ご来校の際はご不便をお
かけすることがあります
が何卒ご了承願います。 

 

 

これから、冬休みを迎えます。 

年末年始は華やかで楽しいも 

のですが、残念ながら悩みを抱 

えながら過ごす子供も全国的に 

は少なくありません。 

 家族にも友達にも先生にも言えない困りご 

とや悩みもあるでしょう。大人でも一人では 

抱えきれない悩みもあります。生徒のみなさ 

んも一人で悩まないで、「つらい」「助けて！」 

とＳＯＳを出してください。誰にも知られず、 

様々な方法でＳＯＳ受け止めてくれる窓口 

がたくさんあります。 

みんなが楽しい年末年始を過ごし、また元 

気に登校する姿を心から願っています。 

 

１人あたりこの量 !!↑ 

 
 
大谷事務 

主任が 12 
月 23 日よ 
り産休･育 
休に入りま 
す。生徒たちから素敵な
メッセージが贈られまし
た。健康で出産を迎えら
れるようお祈りします。 

https://konbumorijh.kushirocho.ed.jp/

